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Koktajl malinowo-truskawkowy: 
Palce lizać... bez cudów

SKŁADNIKI:
•	 500 ml maślanki naturalnej 
•	 150 g truskawek 
•	 150 g malin 
•	 1 łyżeczka cukru z wanilią 
•	 2 łyżki cukru 

Przygotowanie:
Owoce dokładnie umyj, truskawki oczyść z szypułek.
Wszystkie składniki umieść w kielichu blendera i zmik-

suj do uzyskania gładkiej konsystencji. Koktajl udekoruj 
miętą i świeżymi owocami.

Smacznego!

dzień dziecka
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Ogólnopolski Turniej 
Wiedzy Pożarniczej 

W dniu 29 marca 2023 r. ucznio-
wie ze szkół z terenu Gminy Solec-
-Zdrój rywalizowali na szczeblu 
gminnym w Ogólnopolskim Turnie-
ju Wiedzy Pożarniczej "Młodzież za-
pobiega pożarom". 

Musieli wykazać się szczegółową 
wiedzą na temat udziału strażaków w 
akcjach ratowniczo-gaśniczych, wie-
dzy z zakresu bezpieczeństwa oraz 
szeroko rozumianego ratownictwa.

Przebieg turnieju nadzorowało 

jury, w skład którego weszli: repre-
zentujący Komendę Powiatową PSP w 
Busku-Zdroju mł. bryg. Piotr Dziedzic 
oraz Panie Anna Chłopecka i Joanna 
Tłustochowicz.

Najlepsi w dwóch grupach wie-
kowych będą reprezentowali gminę 
na szczeblu powiatowym, który od-
będzie się w Komendzie Powiatowej 
Państwowej Straży Pożarnej w Busku-
-Zdroju.

I grupa wiekowa - klasy I-IV:
1. Marcel Podkowa
2. Gabriela Krzemińska
3. Amelia Skrzypczyńska

II grupa wiekowa - klasy V-VIII:
1. Maciej Chmura
2. Julia Witkowska
3. Amelia Papaj.

Wszystkim uczestnikom dziękuje-
my za udział w turnieju, a zwycięz-
com życzmy sukcesów w dalszych 
jego etapach.
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W środę 17 maja 2023 r. Pani 
Stanisława Kobos z Kikowa wraz z 
najbliższą rodziną świętowała set-
ne urodziny. Zastępca Wójta Gmi-
ny Solec – Zdrój Pan Piotr Kalita 
w imieniu własnym, władz samo-
rządowych oraz mieszkańców zło-
żył czcigodnej jubilatce gratulacje 
oraz życzenia dalszych lat życia w 
zdrowiu oraz pogody ducha i sa-
mych szczęśliwych chwil. 

Zastępca Wójta Gminy wręczył 
stulatce list gratulacyjny, kwiaty oraz 

200 LAT 
PANI STANISŁAWO!

specjalnie przygotowany na tę oka-
zję prezent. W uroczystości uczest-
niczyli również przedstawiciele bu-
skiego oddziału Kasy Rolniczego 
Ubezpieczenia Społecznego . Bliscy 
Pani Stanisławy zadbali o rodzinną 
atmosferę i uroczysty charakter spo-
tkania. Nie mogło zabraknąć oczy-
wiście wspaniałego tortu urodzino-
wego oraz wspólnych zdjęć.

Pani Stanisława wychowała troje 
dzieci, doczekała się trójki wnucząt i 
tyle samo prawnucząt. Dostojna Ju-
bilatka mimo zacnego wieku cieszy 

się dobrym zdrowiem, jest osobą 
pogodną, zadowoloną z życia.

Pani Stanisławie życzymy 200 lat 
w zdrowiu, miłości i spokoju.

Gmina Solec-Zdrój otrzymała dofinansowanie 
na utworzenie klubu dziecięcego

Wychodząc naprzeciw oczekiwaniom mieszkań-
ców, dzięki staraniom Wójta Gminy otrzymaliśmy 
dofinansowanie w ramach programu „Maluch+” na 
utworzenie klubu dziecię-
cego, który będzie zapew-
niał opiekę 16 dzieciom w 
wieku do lat 3.

Pod koniec kwietnia Mi-
nisterstwo Rodziny i Polityki 
Społecznej ogłosiło wyniki 
naboru wniosków w kolej-
nej edycji programu „Ma-
luch+” 2022-2029. Wnio-
sek Gminy Solec – Zdrój 
został rozpatrzony pozytyw-
nie, a Gmina ma otrzymać 
na utworzenie klubu dzie-
cięcego środki finansowe 
pochodzące z Krajowego 

Planu Odbudowy. Na chwilę obecną wybrany został wy-
konawca na przygotowanie projektu adaptacji pomiesz-
czeń przeznaczonych na klub dziecięcy.
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ROZKŁAD JAZDY
 KOLEJKI TURYSTYCZNEJ

Urząd Gminy w Solcu-Zdroju informuje, 
że od dnia 1 czerwca 2023 roku uruchomiona 

została kolejka turystyczna

Kolejka  kursuje na trasie: Baseny Mineralne – ul. 
Partyzantów – ul. Kościuszki – ul. Polna – ul. Krakowska 
– ul. 1 Maja – ul. Żeromskiego - ul. Sienkiewicza – ul. 
Cicha – ul. Kościelna – ul. Kościuszki – ul. Partyzantów 
– Baseny Mineralne 

Z przejazdów mogą korzystać mieszkańcy oraz goście 
przebywający na kuracji. Pierwszeństwo przejazdu mają 
goście i kuracjusze, którzy przedstawią dowód uiszczenia 
opłaty uzdrowiskowej.

Trasa przejazdu biegnie ulicami:
Partyzantów (2 przystanki: „Tramwaj” i Straż) – Ko-

ściuszki (przysta-
nek: Kawiarnia „Ar-
tystyczna” – Polna 
(przystanek: Pensjo-
nat „Przybyszów-
ka”) – Krakowska 
(przystanek: Pensjo-
nat „Złoty Zdrój”) – 
1 Maja (przystanek: 
Ośrodek Zdrowia) – 
Żeromskiego (przy-
stanek: Parking) 
- Sienkiewicza (przy-
stanek: Pensjonat 
„Syrenka”) – Cicha 
(Pensjonat „Cicha 
Zdrój”) – Kościelna 
(przystanek: Dom 
Sióstr Służebniczek) 
– Kościuszki (przy-
stanek: Zakład Fry-
zjerski) – Partyzan-
tów (2 przystanki: 
Straż i „Tramwaj”).

Kolejka turystyczna kursuje od poniedziałku do 
piątku w dni robocze w okresie od 1 czerwca 2023 r.

I KURS 
9:00 – ul. Partyzantów – „Tramwaj” obok Basenów Mine-
ralnych
9:02 – ul. Partyzantów – Straż
9:04 – ul. Kościuszki – Kawiarnia “Artystyczna”
9:06 – ul. Polna – Pensjonat “Przybyszówka”
9:09 – ul. Krakowska – “Złoty Zdrój”
9:11 – ul. 1 Maja – Ośrodek Zdrowia
9:12 – ul. Żeromskiego - Parking
9:14 – ul. Sienkiewicza – Pensjonat “Syrenka”
9:16 – ul. Cicha – Pensjonat “Cicha Zdrój”
9:18 – ul. Kościelna – Dom Sióstr Służebniczek
9:20 – ul. Kościuszki – Zakład Fryzjerski
9:23 – ul. Partyzantów – Straż
9:26 – ul. Partyzantów – “Tramwaj” obok Basenów Mine-
ralnych

II KURS
12:00 – ul. Partyzantów – „Tramwaj” obok Basenów Mi-
neralnych
12:02 – ul. Partyzantów – Straż
12:04 – ul. Kościuszki – Kawiarnia “Artystyczna”
12:06 – ul. Polna – Pensjonat “Przybyszówka”
12:09 – ul. Krakowska – “Złoty Zdrój”
12:11 – ul. 1 Maja – Ośrodek Zdrowia
12:12 – ul. Żeromskiego - Parking
12:14 – ul. Sienkiewicza – Pensjonat “Syrenka”
12:16 – ul. Cicha – Pensjonat “Cicha Zdrój”
12:18 – ul. Kościelna – Dom Sióstr Służebniczek
12:20 – ul. Kościuszki – Zakład Fryzjerski
12:23 – ul. Partyzantów – Straż
12:26 – ul. Partyzantów – “Tramwaj” obok Basenów Mi-
neralnych

Pracownicy referatu Gospodar-
ki Komunalnej posadzili na pasach 
zieleni przy ulicach w Solcu – Zdro-
ju sadzonki roślin kwitnących – 
wzdłuż ulicy Sienkiewicza, 1 Maja 
oraz Krakowskiej różne rodzaje roz-
chodnika, natomiast na ulicy Sien-
kiewicza i w donicach na placu przy 
Kawiarni Artystycznej lawendę. 

Kolorowe rabaty w pełnym roz-
kwicie można będzie podziwiać już 
wkrótce. Słoneczna pogoda oraz zie-
leń mają zachęcić mieszkańców, tury-
stów i kuracjuszy do spędzania czasu 
na świeżym powietrzu. 

Kolorowe rabaty 
na ulicach 

Solca – Zdroju
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Co zrobić aby płacić mniej za ogrzewanie domu?
Poprzedni, 2022 r. ze względu na niezależną od Nas 

wszystkich sytuację geopolityczną, przyniósł szereg nega-
tywnych skutków, również w zakresie dostępności i kosz-
tów energii. 

Wielu właścicieli domów jednorodzinnych, po do-
świadczeniach obecnego roku, już teraz zastanawia się co 
zrobić aby kolejny okres grzewczy przejść bezpiecznie, w 
komforcie cieplnym i bez przepłacania.

Jest na to sposób. 

Warto zapoznać się z programem Czyste Powietrze, 
który oferuje nie tylko bezzwrotne wsparcie finansowe 
przyznawane przez Wojewódzkie Fundusze Ochrony Śro-
dowiska i Gospodarki Wodnej (wfośigw). Inwestycja, 
którą możesz sfinansować z Programu pozwoli na 
znaczne zmniejszenie zużycia energii przy utrzymaniu 
bezpieczeństwa i komfortu cieplnego w domu, a przy 
tym przyniesie niższe rachunki za ogrzewanie.

Z programu Czyste Powietrze otrzymasz wsparcie 
na docieplenie ścian, dachu, wymianę okien i drzwi, 
zainstalowanie wentylacji z odzyskiem ciepła oraz wy-
mianę starego pieca na paliwo stałe na nowe, efek-
tywne źródło ciepła, które zużywa mniej energii z po-
żytkiem dla rodzinnego portfela, a przy tym emituje 
mniej zanieczyszczeń do powietrza.

Ciepły, bezpieczny dom to podstawa dobrostanu ro-
dziny, dlatego Narodowy Fundusz Ochrony Środowiska 
i  Gospodarki Wodnej wraz z wfośigw przygotował na 
2023 r. ważne zmiany w Programie, dzięki którym możesz 
otrzymać nawet do 136 tys. zł dofinansowania. Tak wy-
sokie bezzwrotne wsparcie możliwe jest obecnie z uwagi 
na  podniesienie poziomów dotacji na poszczególne ele-
menty termomodernizacji.

Zanim przystąpisz do programu, warto jest wykonać 
audyt energetyczny, to dokument opracowany przez 
specjalistę, który pokazuje co w domu należy docieplić,  
zainstalować i wymienić w ramach termomodernizacji, 
aby była ona kompleksowa. Taka kompleksowa termo-
modernizacja umożliwia otrzymanie najwyższej dota-
cji, a później płacenie niższych rachunków.

Do programu może przystąpić każdy, kogo roczny do-
chód  nie przekracza 135 tys. zł.

Już dziś zainteresuj się programem Czyste Powietrze. 
Teraz jest najlepszy czas na złożenie wniosku, znale-
zienie wykonawcy i przeprowadzenie inwestycji, aby 
spokojnie zdążyć przed kolejnym sezonem grzewczym

Na swoje pytania znajdziecie Państwo odpowiedź na 
stronie czystepowietrze.gov.pl, np.  w  nagraniach i pre-
zentacjach Akademii Czystego Powietrza. 

O Program możesz dopytać w naszym Urzędzie Gmi-
ny, w punkcie konsultacyjno – informacyjnym. Tutaj otrzy-
masz wsparcie w przygotowaniu i złożeniu wniosku do 
programu Czyste Powietrze. 

Co zrobić aby rachunki za ogrzewanie zamiast rosnąć 
– malały?

Nie zwlekaj, zapoznaj się już dziś z programem Czyste 
Powietrze, który znacznie poprawi warunki życia i zdrowia 
Twojej rodziny! 

Gminny punkt konsultacyjno – informacyjny  pro-
gramu Czyste Powietrze działa w godzinach pracy 
Urzędu tel. 41 377 60 39 wew.23, adres: Urząd Gminy, 
ul.1 Maja 10, 28-131 Solec-Zdrój

Zapraszamy!
podziel się tą  informacją z Sąsiadem!

Kwartalnikowe ogłoszenia
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Asystent osobisty 
osoby niepełnosprawnej

 

Odeszli od nas:
Non omnis moriar

w marcu 2023 r.: 
Melania Ambrożkiewicz lat 81 

– mieszkanka wsi Solec - Zdrój
Adolfa Doktór lat 87 

– mieszkaniec wsi Solec - Zdrój
Teresa Dulik lat 91 

– mieszkanka wsi Solec - Zdrój
Mirosława Gadawska lat 61 

– mieszkanka wsi Solec – Zdrój
Krystyna Pierzak lat 77 

– mieszkanka DPS Zborów
Janusz Żmuda lat 63 

– mieszkaniec wsi Sułkowice

w kwietniu 2023 r.:
Wacław Cepil lat 76 

– mieszkaniec wsi Piestrzec

w maju 2023 r.:
Władysława Kuligowska lat 94 
– mieszkanka wsi Piasek Mały

Karolina Łazowska lat 36 
– mieszkanka DPS Zborów

Marek Molenda lat 64 
– mieszkaniec wsi Magierów

Henryk Wawrzyk lat 76 
– mieszkaniec wsi Piestrzec

Henryka Wojtal lat 84 
– mieszkanka wsi Kików

Irena Zaręba lat 94 
– mieszkanka wsi Chinków

Zdarzenia liczba
urodzenia 4
małżeństwa 3
zgony 6
rozwody 2

Zdarzenia liczba
urodzenia 2
małżeństwa 4
zgony 1
rozwody 0

Zdarzenia liczba
urodzenia 1
małżeństwa 1
zgony 6
rozwody 0

Trochę statystyki

marzec 2023 r.

maj 2023 r.

kwiecień 2023 r.

Gmina Solec-Zdrój przystąpiła 
do programu „Asystent osobisty 
osoby niepełnosprawnej” - edycja 
2023 ”, którego realizatorem jest 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecz-
nej w Solcu-Zdroju. Program finan-
sowany jest ze środków Funduszu 
Solidarnościowego. Celem progra-
mu jest zapewnienie dostępności 
do usług asystencji osobistej, tj. 
wsparcia w wykonywaniu codzien-
nych czynności oraz funkcjonowa-
niu w życiu społecznym osób nie-
pełnosprawnych.

Gmina  pozyskała 500310,00 zł ze 
środków Funduszu Solidarnościowe-
go, wkład własny 560,00 zł.

Głównym celem programu jest 
wprowadzenie usługi asystenta jako 
formy ogólnodostępnego wsparcia 
dla osób niepełnosprawnych zamiesz-
kujących teren gminy Solec-Zdrój. 

Limit godzin usług asystencji oso-
bistej zaplanowanych w 2023 roku 

na 1 uczestnika wynosi 
nie więcej niż:

- 510 godzin rocz-
nie dla osób niepeł-
nosprawnych posia-
dających orzeczenie 
o znacznym stopniu 
niepełnosprawności z 
niepełnosprawnością 
sprzężoną

- 420 godzin rocz-
nie dla osób niepeł-
nosprawnych posia-
dających orzeczenie o 
znacznym stopniu nie-
pełnosprawności 

- 360 godzin rocz-
nie dla osób niepełnosprawnych po-
siadających orzeczenie o umiarkowa-
nym stopniu niepełnosprawności.

Obecnie wsparciem osobistego 
asystenta osoby niepełnosprawnej w 
ramach programu „Asystent osobi-
sty osoby niepełnosprawnej” - edycja 
2023 ” jest 24 osoby. 

Szczegółowych informacji na te-
mat programu „Asystent osobisty oso-
by niepełnosprawnej” - edycja 2023 ”  
można uzyskać w Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej w Solcu-Zdroju ul. 
1 Maja 10,  w godz. od 7:00 do 15:00 
lub pod nr tel. 413776039 wew. 35. 

Kwartalnikowe ogłoszenia
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Szkoła Podstawowa w Solcu-Zdroju

Co nowego w szkołach

Znów będą wakacje
Koniec roku szkolnego lada moment. Egzamin ósmo-

klasisty minął, wyniki będą na początku lipca. Dzień Mamy 
i Taty najmłodsi uhonorowali godnie, z przejęciem i moż-
na powiedzieć, że z   przytupem, bo   przedszkolaki od-
tańczyły przecież krakowiaka. Dzieci wychodzą na rajdy i 
wyjeżdżają na dalsze (np. Łódź) lub bliższe wycieczki. Pora 
na podsumowania roku szkolnego 2022/2023.

Pierwszy rok trwały zajęcia z robotyki i w pracowni 
fotograficznej przy wykorzystaniu sprzętu zakupionego 
w ramach programu „Laboratoria przyszłości”. Dzieci 
programowały roboty edukacyjne, np. projektując tra-
sę ich ruchu, czy też programując włączanie świateł przy 
wjeździe do tunelu. Rejestrowały przedstawienia szkolne 
i montowały filmy. Uczyły się kadrowania i pracowały w 
różnych programach graficznych. Przedstawiamy kilka 
zdjęć wykonanych przez dzieci przy użyciu green screena, 
a następnie edytowanych. Prace uczniów są naprawdę 
niezwykłe.

Przez cały rok trwały zajęcia Szkolnego Klubu Sporto-
wego (SKS) i wbrew opiniom, że dzieci nie chcą się ruszać, 
uczniowie naszej szkoły chętnie w nich uczestniczyli. Bi-
blioteka szkolna zorganizowała wiele interesujących kon-
kursów propagujących czytelnictwo. Uczniowie uczest-
niczyli w przedstawieniach i konkursach, w tym roku 
szczególnie w konkursach matematycznych.

Każdemu udało się w ciągu roku odnieść jakiś sukces, 
ale są i osiągnięcia oficjalnie potwierdzone.  I tak – mamy 
w szkole dwie finalistki wojewódzkich konkursów przed-
miotowych, Oliwię Jacher (chemia) i Natalię Gabigę (język 
angielski). Marcel Podkowa z klasy II  zajął I miejsce w eli-
minacjach powiatowych Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy 
Pożarniczej "Młodzież Zapobiega Pożarom" w kategorii 
klas I – IV. Dzieci otrzymały wyróżnienia w Międzynarodo-
wym Konkursie „Kangur Matematyczny”: Nikola Dudek (II 
klasa), Wojtek Magdziarz (III klasa), Adrianna Kochańska i 
Hubert Sagan- oboje z klasy IV.  W odbywającym się po raz 
pierwszy Międzypowiatowym Konkursie Matematycznym 
„Zostań Mistrzem Królowej Nauk”  Oliwia Jacher zajęła III 
miejsce.

Życzymy ósmoklasistom, by dostali się do wybranych 
przez siebie szkół, a wszystkim uczniom wspaniałych wa-
kacji!
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Szkoła Podstawowa w Zborowie
Eliminacje Powiatowe Turnieju BRD
Uczniowie Szkoły Podstawowej w Zborowie wzięli 

udział w Eliminacjach Powiatowych Ogólnopolskiego Tur-
nieju Bezpieczeństwa w Ruchu Drogowym 2023, które 
odbyły się w Ratajach Słupskich. W rywalizacji spotkali się 
mistrzowie gmin z powiatu buskiego startując w dwóch 
kategoriach: uczniowie klas IV-V i klas VI-VIII szkół pod-
stawowych. Zarówno w pierwszej, jak i drugiej kategorii 
wiekowej uczniowie naszej szkoły zajęli II miejsce.

Młodzi zawodnicy musieli wykazać się wiedzą, pre-
zentując swoje umiejętności podczas pisemnego testu ze 
znajomości zasad ruchu drogowego oraz pokonać spraw-
nościowy tor przeszkód.

Skład drużyny w kategorii klas IV-V : G. Krzemińska, J. 
Kapusta, M. Czechowska, B. Zych.

Skład drużyny w kategorii klas VI-VIII : L. Sapa, L. Mu-
siał, M. Nalepa.

opiekun: Joanna Gawlik

Wycieczka do Umianowic
17 maja uczniowie klas I-III   wraz z wychowawcami 

wybrali się na niecodzienną wycieczkę. Ośrodek Edukacji 
Przyrodniczej w Umianowicach, to obiekt służący przybli-
żaniu dzieciom walorów przyrodniczych   Regionu Poni-
dzia.  Tutaj czekało na nas szereg niezwykłych warsztatów. 
Oglądaliśmy gigantyczne akwarium z różnymi gatunkami 
ryb i roślin przybliżających życie w Nidzie. Słuchaliśmy 

opowieści,  ciekawostek o ptakach drapieżnych, czarnym 
i białym bocianie. Poznaliśmy zwyczaje sokoła, który po-
kazał nam przywiązanie do swego tresera. Usłyszeliśmy 
historię kolejki wąskotorowej, a z punktu widokowego 
przebudowanej wieży ciśnień podziwialiśmy   panoramę 
Ponidzia. Oczywiście  nie zabrakło poczęstunku. Był pysz-
ny obiad i smaczny deser. Pod okiem specjalistów  według 
podanej receptury dzieci mogły samodzielnie  przygoto-
wać herbatki ziołowe i owocowe, które zabrali do domu. 
Wróciliśmy w wyśmienitych humorach, pełni wrażeń z nie-
spodziankami od organizatora warsztatów.

Wycieczka była nagrodą za udział w konkursie pla-
stycznym: ,,Krajobraz doświadczam w pełni” zorganizo-
wanym przez Świętokrzyskie i Nadnidziańskie Parki Krajo-
brazowe”.

jb
DZIĘKUJEMY

XVII Gminny Konkurs Recytatorski
Dnia 19 kwietnia 2023 r. odbył się w naszej szkole XVII 

Gminny Konkurs Recytatorski pt. „Zawsze niech będzie 
słońce, przyjaźń i pokój", który jest równocześnie elimi-
nacjami do etapu XVIII „Małego” Międzypowiatowego 
Konkursu Recytatorskiego. Rywalizowało między sobą 21 
uczestników w 2 kategoriach wiekowych: Klasy: 0 - I /11 
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uczniów Klasy: II – III / 10 uczniów. Uczestnicy zaprezen-
towali swój kunszt recytatorski, a także umiejętności, nad 
którymi pilnie pracowali w ostatnim czasie. Pięknie i wzru-
szająco deklamowali wiersze o  przyjaźni i pokoju.

Jury oceniało uczestników na poziomie każdej grupy 
wiekowej, biorąc pod uwagę następujące kryteria: dobór 
repertuaru, kulturę słowa (poprawność językową), inter-
pretację utworu oraz ogólny wyraz artystyczny. Dokonało 
oceny prezentacji i wyłoniło zwycięzców w poszczegól-
nych kategoriach wiekowych. Wszyscy uczestnicy zostali 
nagrodzeni gromkimi brawami, książkami, upominkami 
i pamiątkowymi dyplomami. Do kolejnego etapu zakwa-
lifikowali się uczniowie Zespołu Szkół w Solcu- Zdroju : 
Zuzanna Cieślak z kl. ,,0”, Liwia Janusiewicz z kl. I, Alicja 
Podkowa i Hanna Smulikowska z kl. II.

Gratulujemy zwycięzcom i życzymy powodzenia w Eli-
minacjach Międzypowiatowych Konkursu Recytatorskie-
go.

DD

XIV Ogólnopolski Festiwal Muzyki 
Akordeonowej: „Harmonia Zdrowia  

i Muzyki"- podsumowanie

XIV Ogólnopolski Festiwal Muzyki Akordeonowej: 
„Harmonia Zdrowia i Muzyki"- podsumowanie

 
XIV Ogólnopolski Festiwal Muzyki Akordeonowej „Har-

monia Zdrowia i Muzyki” za nami.
Cztery piękne majowe dni mijały w Solcu -Zdroju w to-

warzystwie muzyki akordeonowej wygrywanej przez naj-
lepszych polskich i zagranicznych akordeonistów.

Festiwal składał się z dwóch części. Pierwsza to cześć 
konkursowa. Druga to koncerty towarzyszące.

Otwarcia Festiwalu dokonali Dyrektor Festiwalu Je-
rzy Cygan oraz Dyrektor Gminnego Centrum Kultury w 
Solcu-Zdroju Justyna Błaszczyk, który odbył się 25 maja 
w Sali Widowiskowej w Solcu-Zdroju. Gwiazdą koncertu 
był zespół K&K DUO w składzie Marcela Kysova-Halmova 
–Akordeon, Zbigniew Kaleta –klarnet był wyjątkowy. Mię-
liśmy okazję wysłuchać utworów takich kompozytorów 
jak : A.Piazzolla, G.Hermosa, I.Szurmanova, R.Galliano. 
A w niedzielne popołudnie na deptaku swój występ za-
prezentował szerokiej publiczności Lech Adam Skawiński 
akordeonista z Kielc. Koncerty i wydarzenia towarzyszące 
festiwalowi prowadził Wit Chamera.

Część konkursowa odbywała się w Gminnym Centrum 
Kultury w Solcu -Zdroju. Ocenie profesjonalnego Jury pod-
dało się wielu akordeonistów, solistów i zespołów.

Przez dwa dni odbywały się przesłuchania konkursowe 
w siedmiu kategoriach. Najliczniejszą grupę stanowili soli-
ści w kategorii soliści studenci i absolwenci.

Jury również w tym roku miało bardzo „trudny orzech 
do zgryzienia”. Świadczą o tym tak licznie przyznane na-
grody i wyróżnienia. 

Jury w składzie: prof. dr hab. Jerzy Mądrawski, prof. 
dr hab. Henryk Kuźniak,. Dr Wojciech Golec podkreślali 
wysoki poziom wykonawczy Festiwalu oraz jego rangę. 
Festiwal „Harmonia Zdrowia i Muzyki” od wielu lat po-
pularyzuje muzykę akordeonową, starając się ukazać jej 
piękno w wykonaniu najzdolniejszej młodzieży z terenu 
całej Polski. Część konkursową zakończyła uroczysta Gala 
Wręczenia Nagród.

Najwyższe wyróżnienia, jakimi są Nagroda Wójta Gmi-
ny Solec-Zdrój- statuetka akordeonisty oraz Grand Prix im. 
Prof. W.L.Puchnowskiego otrzymał Duet Wiktoria Szym-
czyk, Maciej Ochwat - AM im.K. Szymanowskiego w Ka-
towicach .

Laureaci XIV Ogólnopolskiego Festiwalu Muzyki Akor-
deonowej "Harmonia Zdrowia i Muzyki" w Solcu-Zdroju

KATEGORIA I – SOLIŚCI DO LAT 15:
I nagroda – Jan Zawadzki - ZSM im. Ignacego Jana Pa-
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derewskiego w Tarnowie
II nagroda -Maja Pyśk - ZPSM im. S. Moniuszki w Biel-

sku-Białej
III nagroda –Adam Fedak - PSM I i II st.im. W. Kossako-

wej w Sanoku
III nagroda –Adam Ślewa - ZPSM im. L. Różyckiego w 

Kielcach
III nagroda –Filip Górowski - ZSM im. I. J. Paderewskie-

go w Tarnowie
III nagroda - Krzysztof Miarecki - OSM I i II st. im. K. 

Szymanowskiego we Wrocławiu

KATEGORIA II – SOLIŚCI DO LAT 19:
I nagroda –Iga Szymborska - POSM II st.im. K.Szyma-

nowskiego w Katowicach
I nagroda – Karol Michalik – POSM II st.im. F. Chopina 

w Krakowie
II nagroda -Dawid Siwiecki - PSM I i II st.im. W. Kossa-

kowej w Sanoku
III nagroda –Wiktoria Styrnalska - ZPSM im. S. Moniusz-

ki w Bielsku-Białej
III nagroda –Konstanty Sobula - POSM II st.im. F. Cho-

pina w Krakowie
III nagroda –Łukasz Rogóż - POSM II st.im. F. Chopina 

w Krakowie
wyróżnienie – Martyna Gańczarczyk - ZPSM im. S. Mo-

niuszki w Bielsku-Białej
 
KATEGORIA III - SOLIŚCI STUDENCI I ABSOLWENCI:
I nagroda –Arkadiusz Siedlarz - AM im. K. Szymanow-

skiego w Katowicach
I nagroda –Piotr Paszkiewicz - AM im. I.J. Paderewskie-

go w Poznaniu
II nagroda –Maciej Ochwat - AM im. K. Szymanowskie-

go w Katowicach
II nagroda –Łukasz Skubisz - AM im. K. Szymanowskie-

go w Katowicach
 II nagroda –Maciej Zagajski - AM im. K. Pendereckiego 

w Krakowie
III nagroda –Mateusz Doniec - AM im. I.J. Paderewskie-

go w Poznaniu
wyróżnienie – Patryk Przetacznik - AM im. K. Szyma-

nowskiego w Katowicach
 wyróżnienie – Nazarii Kalishchuk – Uniwersytet Rze-

szowski
wyróżnienie - Dominik Bezkorowajny – AM im K. Lipiń-

skiego we Wrocławiu
wyróżnienie - Dominik Maciąg - AM im. K. Penderec-

kiego w Krakowie

KATEGORIA IVA – ZESPOŁY KAMERALNE DO LAT 15:
I nagroda – Maja Pyśk i Barbara Pyśk - duet z ZPSM im. 

S. Moniuszki w Bielsku-Białej 
 
KATEGORIA IVB – ZESPOŁY KAMERALNE DO LAT 19:
I nagroda –K.A.T.O.R.G.A w składzie Karol Michalik, 

Konstanty Sobula, Łukasz Rogóż – POSM II st. im. F. Cho-
pina w Krakowie

II nagroda -duet akordeonowy MAWI DUO Martyna 
Gańczarczyk, Wiktoria Styrnalska – ZPSM im. S. Moniuszki 
w Bielsku - Białej

III nagroda –SEPTIMODUO w składzie: Dawid Siwiecki, 
Justyna Jakima – PSM I i II st.im. Wandy Kossakowej w 
Sanoku 

 
KATEGORIA V– ZESPOŁY KAMERALNE – STUDENCI  

I ABSOLWENCI:
Nagroda Wójta Gminy Solec-Zdrój - Statuetka Akorde-

onisty oraz Grand Prix im. Prof. W.L. Puchnowskiego -Duet 
Wiktoria Szymczyk, Maciej Ochwat -AM im. K. Szymanow-
skiego w Katowicach

I nagroda – Trio akordeonowe : Arkadiusz Siedlarz, Ma-
ciej Ochwat, Łukasz Skubisz - AM im. K. Szymanowskiego 
w Katowicach

II nagroda – SONORUMDUO: Mateusz Doniec, Piotr 
Paszkiewicz - AM im. Ignacego Jana Paderewskiego w Po-
znaniu

III nagroda -Dominik Bezkorowajny, Dominik Szauer - 
duet akordeonowy z im K. Lipińskiego we Wrocławiu 

III nagroda –TRIO AMFN: Kacper Brudel, Joanna Baran, 
Grzegorz Kuryła - AM im. F. Nowowiejskiego w Bydgoszczy 

KATEGORIA VI – MUZYKA ROZRYWKOWA:
I nagroda –TRIO AMFN: Kacper Brudel, Joanna Baran, 

Grzegorz Kuryła- AM im. F. Nowowiejskiego w Bydgoszczy 
Zestaw kosmetyków od Firmy SULPHUR ZDRÓJ EXIM 

Gminne Centrum Kultury proponuje
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otrzymały – Justyna Jakima, Martyna Gańczarczyk, oraz 
Maja i Barbara Pyśk

Przewodniczący Jury podczas gali wręczenia nagród 
wyraził wdzięczność włodarzom gminy Solec-Zdrój za 
możliwość przeprowadzenia czternastej edycji festiwalu. 
W szczególności dziękując Panu Adamowi Pałysowi - Wój-
towi Gminy Solec-Zdrój, Pani Justynie Błaszczyk – Dyrektor 
Gminnego Centrum Kultury, Panu Dyrektorowi Jerzemu 
Cyganowi – pomysłodawcy i organizatorowi festiwalu, 
który z sercem angażuje się w realizację kolejnych edycji.

Dziękujemy wszystkim uczestnikom festiwalu, ich pe-
dagogom oraz organizatorom i sponsorom, dzięki którym 
mogliśmy się po raz kolejny spotkać.

To ważne wydarzenie muzyczne zostało zorganizowa-
ne dzięki dofinansowaniu ze środków finansowych po-
chodzących z Województwa Świętokrzyskiego, Powiatu 
Buskiego. W tym roku Lokalna Organizacja Turystyczna 
"Moc Ponidzia" ufundowała nagrodę dla Laureatów w ka-
tegorii I - soliści do lat 15, III - studenci i absolwenci, oraz 
w kategorii V- zespoły kameralne. Wydarzenie to mogło 
zostać zrealizowane również dzięki wsparciu Sponsorów.

Należą do nich:
•	 Malinowe Hotele Sp. z o.o.
•	 Nadwiślański Bank Spółdzielczy w Solcu-Zdroju
•	 Rezydencja Elżbiecin – Beata Walkiewicz- Jarosz
•	 Klank Optyk” Magdalena Klank
•	 Solar Technika Sp. z o.o.
•	 Baseny Mineralne w Solcu-Zdroju
•	 „Solecka Fabryka Maszyn „Strumyk”
•	 P.P.H. "Vitalpol "
•	 Producent odzieży Rudek
•	 Zakład Usług Wielobranżowych „Hydrosvat” Lucjan 

Swatek
•	 Sulphur Zdrój Exim
•	 „Prima” - Producent wody mineralnej Solecczanka.
•	 Tartak METROL- Dariusz i Stanisław Kiepura
•	 Restauracja Magnolia

 
Organizatorzy: Gminne Centrum Kultury w Solcu - 

Zdroju, Ochotnicza Straż Pożarna w Solcu - Zdroju, Urząd 
Gminy w Solcu – Zdroju.

Wszystkim serdecznie dziękujemy!

Magiczny Dzień Dziecka 
w Solcu – Zdroju

4 czerwca w Solcu – Zdroju świętowaliśmy Dzień Dziec-
ka.Na dzieci czekały różne atrakcje.

Jednym z punktów programu była Dziecięca Scena Ta-
lentów, gdzie dzieci i młodzież z terenu naszej gminy pre-
zentowały swoje talenty. Niektóre osoby pojawiające się 
na naszej scenie już znaliśmy. Odkryliśmy również nowe 
talenty takie jak Aleksander Matysek, który jest samo-
ukiem i gra na akordeonie czy Zuzanna Nowak, która wie-
le razy prezentowała swoje umiejętności wokalne, a tym 
razem poznaliśmy jej niesamowity talent taneczny.

Najmłodsi korzystali z bezpłatnych dmuchańców, gdzie 
szaleństwom nie było końca.

Dużym powodzeniem cieszyły się stoiska ze słodkościa-
mi i zabawkami.

Na zakończenie organizatorzy przygotowali niesamo-
wity pokaz „Magiczne Show”. Publiczność była zachwyco-
na pokazem, prezentacje iluzjonisty wprawiały w zachwyt 
i niedowierzanie.

FESTIWAL STOŁÓW WIELKANOCNYCH
Wielkanoc to piękne oraz rodzinne święto, podczas 

którego warto zadbać o każdy szczegół. Stół wielka-
nocny to właśnie ten element, na który warto zwrócić 
szczególną uwagę, ponieważ zbiera się przy nim cała 
rodzina i wspólnie świętuje. To właśnie, dlatego warto 
zadbać o pięknie przybrany stół oraz odpowiednie da-
nia wielkanocne, które się na nim znajdą.

5 kwietnia został przeprowadzony ,,Festiwal Stołów 
Wielkanocnych’’, który stał się tradycyjnym świątecz-
nym spotkaniem uczniów szkół z terenu gminy Solec-
-Zdrój.Do konkursu zgłosiło się 8 klas.

 Celem konkursu było podtrzymywanie tradycji, edu-
kacja w zakresie obyczajów i zwyczajów regionalnych, 
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pokazanie możliwości twórczego aranżowania stołu 
wielkanocnego.

Konkurs przeznaczony był dla starszych uczniów klas 
IV-VIII szkoły podstawowej. Z każdej klasy została wy-
typowana piątka uczniów, która reprezentowała daną 
klasę.

Uczestnicy konkursu mieli za zadanie przygotowanie 
nakrycia stołu, na którym obowiązkowo znajdują się 
symbole świąteczne, dekoracje, np. stroiki, pisanki oraz 
inne produkty i prace wykonane ręcznie nawiązujące do 
tradycji Świąt Wielkanocnych oraz 1 potrawę świątecz-
ną.

Uczestnicy konkursu samodzielnie nakrywali stoły 
i je dekorowali. Ocenie podlegały: znajomość tradycji 
świątecznych, kreatywność, dobór zastawy, dodatków i 
ozdób stołu, prawidłowość nakrycia oraz estetyka, róż-
norodność dekoracji świątecznych, formy nawiązania 
do tradycji, pomysłowość aranżacji i smak prezentowa-
nej potrawy.Wybór zwycięzców był niezwykle trudny, 
gdyż wszystkie stoły były piękne, pomysły różnorodne,a 
szczegóły dopracowane w najdrobniejszych detalach.

Ostatecznie komisja w składzie: Justyna Błaszczyk - 
dyrektor GCK, Bożenna Jedlińska- Michońska- członek 
Klubu Seniora w Solcu-Zdroju, Renata Jamroży- wła-
ściciel restauracji Magnolia w Solcu-Zdroju, a zarazem 
sponsor nagród w konkursie oraz Piotr Kalita - zastęp-
ca wójta gminy Solec-Zdrój nie mieli łatwego zadania. 
Piękne dekoracje, pyszne potrawy i znajomość tradycji 
wielkanocnych wyróżniały każdą z grup, każda klasa 
czymś innym zaskakiwała jurorów.  

I miejsce zajęły klasy: IV ze Szkoły Podstawowej w 
Zborowie oraz Va ze Szkoły Podstawowej

 w Solcu-Zdroju.
II miejsce: zajęła klasa Vb ze Szkoły Podstawowej w 

Solcu-Zdroju.
III miejsce: zajęła klasa  VII ze Szkoły Podstawowej w 

Zborowie.

WARSZTATY PLASTYCZNE 
Z OKAZJI DNIA MATKI W GCK

Warsztaty plastyczne to doskonała okazja by w tym 
wyjątkowym dniu szczególnie wyróżnić kochane Mamy i 
podarować im własnoręcznie zrobiony prezent, jako do-
wód miłości i pamięci.
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Gminne Centrum Kultury w Solcu-Zdroju oraz Klub 
Seniora w Solcu-Zdroju zaprosił 25 maja 2023r. dzieci ze 
swoimi mamami na ,,Warsztaty plastyczne z okazji Dnia 
Matki’’. Uczestnicy zajęć z pomocą Pań z klubu wykona-
ły przepiękne doniczki dla swoich mam. Spotkanie było 
doskonałą okazją do wzajemnego poznania się i wzmoc-

Koncert "Z klasyką przez Polskę"
Z inicjatywy Polskiego Impresariatu Muzycznego dzia-

łającego w ramach Instytutu Muzyki i Tańca przy wsparciu 
ministra kultury na Sali Widowiskowej w Solcu-Zdroju 12 
maja 2023r. odbył się koncert Kwartetu Śląskiego. Zespół 
w składzie Szymon Krzeszowiec, Arkadiusz Kubica, Łukasz 
Syrnicki, Piotr Janosik przedstawił nam najpopularniej-
sze utwory Stanisława Moniuszki, Mieczysława Wajnber-
ga oraz Roberta Schumanna. Muzyka klasyczna zajmuje 
szczególne miejsce w naszym dorobku kulturalnym, dlate-
go cieszymy się, że są takie osoby jak Pan Marcin Rudziński 
(pomysłodawca projektu ,, Z klasyką przez Polskę”), dzięki 
którym może ona zagościć w takim wspaniałym wydaniu i 
w tak niewielkich miejscowościach jak Solec-Zdrój.

nienia więzi międzypokoleniowej. Współpraca   z senio-
rami- to wspaniała lekcja nauki akceptowania i tolerancji 
wobec ludzi starszych oraz  uczenia empatii w stosunku 
do drugiego człowieka. Takie zajęcia są okazją do pozna-
wania   tradycji, zwyczajów, obyczajów i wspólnego ich 
kultywowania. To niezapomniane chwile, które dostarcza-
ją radosnych i niezapomnianych przeżyć dla różnych grup 
wiekowych.

Uczestnikom warsztatów plastycznych zajęcia sprawiły 
ogromną radość i satysfakcję,a spotkanie integracyjne ze 
społecznością lokalną i wymiana doświadczeń wpłynęły 
na zawiązanie przyjaznych stosunków międzyludzkich.

Gminne Centrum Kultury proponuje
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DOM POMOCY SPOŁECZNEJ w ZBOROWIE
DPS Zborów

Dom Pomocy Społecznej w Zborowie 
„z kulturą za pan brat”.

Każdy człowiek, aby 
żyć musi mieć moż-
liwość zaspokajania 
swoich potrzeb, ponie-
waż jest to fundamen-
tem jego prawidłowe-
go funkcjonowania 
w społeczeństwie, w 
przeciwnym wypadku 
nie jest on w stanie 
sprostać wyzwaniom 
życia, pozostaje wy-
izolowany i odczuwa 
lęk, czuje się samotny, 
opuszczony i nieszczę-
śliwy.  

Mieszkańcy domów 
pomocy społecznej, 
którzy ze względu na 

wiek, niepełnosprawność fizyczną lub niepełnosprawność 
intelektualną mają ograniczoną możliwość sygnalizowa-
nia i  realizacji swych potrzeb, są zdani na pomoc i opiekę 
innych osób, jednak mają takie same potrzeby jak wszyscy 
ludzie i takie samo prawo do ich zaspokajania, a dom po-
winien czynić starania, aby im to umożliwić. 

Dlatego też w Domu Pomocy Społecznej w Zboro-
wie cyklicznie gościmy przedstawicieli teatru. Sztuki wy-
stawiane mieszkańcom w placówce są dostosowane do 
ich poziomu intelektualnego, łatwe w odbiorze i przede 
wszystkim angażujące widzów do  aktywnego udziału w 
przedstawieniach.

W marcu grupa teatralna z Krakowa rozbawiła nas do 
łez przedstawieniem „Szaleństwa Pani Róży”. Był taniec, 
śpiew, sesja zdjęciowa z aktorami. Następnie w maju go-
ściliśmy mistrza iluzji, który wprowadził nas w świat ma-
gii. Były zaczarowane gołębie, cudownie pojawiające się 
kwiaty, przedmioty. Mieszkanki czarowały i świetnie się 
bawiły. Każdy chociaż przez chwilę stał się mistrzem iluzji.

Dla osób, które mogą wyjeżdżać z placówki zorgani-
zowano wyjście do kina na komedię romantyczną „Sko-
łowani”.

Wiosna to czas na zadbanie o wygląd, stąd też wizyta 
fryzjerek oraz pań terapeutek. A  to wszystko dzięki współ-
pracy ze szkołą Sigma z Buska-Zdroju. Pod kierunkiem na-
uczycieli zawodu panie tworzyły piękne fryzury, były ko-
loryzacje, modelowania, cięcie włosów. Nasze mieszkanki 
pod czujnym okiem i z pomocą terapeutek zajęciowych 
tworzyły bransoletki, które zdobią ich ręce i są wspomnie-
niem miło spędzonego czasu.

Wiosna to też czas wycieczek. Przed nami plany wyjaz-
dów do Kazimierza Dolnego, Ćmielowa i Krzemionek. Ale 
wcześniej postanowiliśmy zwiedzić okolice. Naszym celem 
stała się Wiślica, która jest bez wątpienia najbogatszym 
zespołem zabytkowym na Ponidziu. Pięknie przedstawio-
na historia grodu, interaktywny pokaz, a później warsz-
taty z robienia koron królewskich były doskonałą lekcją 
historii. Był też czas na lody i wspólne biesiadowanie. 

Przed nami lato, wiele planów i aktywności o których 
będziemy pisać w kolejnych artykułach.

Kałucka Jolanta
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Stowarzyszenie Społeczno-Kulturalne 

SOLEC ZDRÓJ
OPOWIEŚCI 

STAREGO KUFRA
Obecnie Stowarzyszenie Społeczno-Kulturalne SOLEC 

ZDRÓJ realizuje zadanie pn. „Opowieści Starego Kufra”. 
Projekt zakłada zgromadzenie, upowszechnienie i trwałą 
ochronę dóbr kulturalno-historycznego dziedzictwa Sol-
ca-Zdroju i jego mieszkańców poprzez realizację takich 
działań jak: wyszukiwanie pamiątek dotyczących lokal-
nego dziedzictwa kulturowego związanego min. z daw-
nymi zajęciami mieszkańców Solca i okolic, przygotowa-
nie i udostępnianie wystawy (robocza nazwa: "Dawny 
Solec-Zdrój na co dzień i od święta") oraz opracowanie 
jej katalogu. Zamiarem realizatorów jest uświadomienie 
młodym i starszym mieszkańcom Solca jak i odwiedzają-
cym miejscowość kuracjuszom i turystom, jak wyglądała 
niegdyś wieś, która kurortem się stała, czym zajmowali 
się niegdyś jej mieszkańcy, jak wyglądało ich życie, to co-
dzienne i to od święta. Powyższe przedsięwzięcie będzie 
miało miejsce w prowadzonej przez Stowarzyszenie Ga-
lerii Stary Kufer. 

W związku z ww. planami, zwracamy się do aktual-
nych i byłych mieszkańców Solca-Zdroju i okolic z prośbą 
o udostępnienie archiwalnych materiałów ilustrujących 
wygląd i życie naszych przodków. Interesują nas wszel-
kie dokumenty przeszłości, zwłaszcza przedwojenne. 
Mogą to być fotografie, ubrania, sprzęt, narzędzia pracy, 
naczynia, meble, makatki, serwetki, obrusy, pościel itp.  
Dokumenty lub przedmioty można oddać nam w depo-

Trzecia od lewej żona Kazimierza Lasockiego, obok niej córka 
Bronisława  podczas jednego z pobytów na kuracji w Solcu. 

Fotografia z albumu Włodzimierza Daniewskiego, 1925r. 

Wystawa otrzymanych portretów Melanii i Romualda Da-
niewskich wykonanych przez Kazimierza Lasockiego. 

Hall Łazienek, 1931. Fot. Włodzimierz Daniewski.  Na 
ścianach cykl obrazów Kazimierza Lasockiego „Cztery pory 

roku” 

zyt lub wypożyczyć tylko na czas trwania wystawy. W 
sprawie użyczenia materiałów prosimy o kontakt mailo-
wy stowsolec@go2.pl lub osobisty w galerii Stary Kufer 
przy ul. Kościelnej 3 (dawna plebania) od poniedziałku 
do czwartku w godzinach 15.00-17.00 i w sobotę 10.00-
12.00.

Wystawa realizowana jest w ramach programu Na-
rodowego Centrum Kultury EtnoPolska 2023, zadania 
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Romuald Daniewski (1865-1931) h. Prus i jego małżonka 
Melania z Jasieńskich (1876-1931). Inżynier Daniewski był 

współwłaścicielem Solca w latach 1897-1931, w latach 
1915-1931 również dyrektorem. Zaprojektował budynek 

Zdroju Soleckiego i pawilonu Mułówki.

publicznego Województwa Świętokrzyskiego i Gminy 
Solec-Zdrój.

Od 30 kwietnia w Galerii Stary Kufer eksponowane są 
dwa nowo pozyskane obrazy pędzla Kazimierza Lasoc-
kiego. 

Kazimierz Lasocki był uznanym malarzem tworzącym 
swoje największe dzieła w latach dwudziestych i trzy-
dziestych XX wieku. Wraz ze swoją rodziną był częstym 
gościem soleckiego Uzdrowiska. Jest autorem cyklu ob-
razów „Cztery pory roku” znajdujących się w holu głów-
nym soleckich Łazienek. 

Obrazy, będące portretami dawnych właścicieli Uzdro-
wiska Melanii i Romualda Daniewskich, otrzymaliśmy od 
ich wnuczki, pani Barbary Murzynowskiej. 

Można je podziwiać w godzinach pracy Galerii (po-
niedziałek, wtorek, środa, czwartek od 15.30 do 17.30, 
sobota 10.00-12.00). 

Na wycieczkę do … 
Jędrzejowa

 Jędrzejów na pewno warto zo-
baczyć. Początkowo osada nazywała 
się Brzeźnica. W 1149 r. założono tu 
klasztor cystersów i była to 21. filia 
francuskiego opactwa Morimond. 
Nazwa Jędrzejów została nadana 
później na cześć przybyłego z Francji 
mnicha Jędrzeja. Natomiast prawa 
miejskie na prawie magdeburskim 
nadał książę Bolesław Wstydliwy w 
1271r.

 Zespół klasztorny cystersów jest 
najstarszy na ziemiach polskich. Za-
chowała się gotycka płyta nagrobna 
kasztelana krakowskiego Pakosława 
ze Mstyczowa z 1319r. (nagrobek ry-
cerski). Jest oddzielna XVIII-wieczna 
kaplica poświęcona bł. Wincentemu 
Kadłubkowi (najsłynniejszemu cyster-
sowi), który spędził tu ostatnie lata ży-
cia (1218-1223), a w srebrnej trumnie 
na ołtarzu znajdują się jego relikwie. 
Bardzo cenne są organy zbudowane 
w latach 1745–60, które zachowały 
oryginalne brzmienie i unikalne roz-
wiązania techniczne. W klasztorze od-
bywają się wakacyjne koncerty muzyki 
organowej. 

 Na północ od rynku położony jest 
kościół parafialny pw. Świętej Trójcy. 
Jest to XV -wieczny zabytek wybudo-
wany miejscu wcześniejszej, XII-wiecz-
nej świątyni. Najcenniejszą częścią jest 
południowa kaplica boczna z polichro-
mią pochodząca z końca XVI w., a tak-
że chrzcielnica i krucyfiks z poł. XV w.

 Jednak najbardziej znane miejsce 

to Muzeum im. Przypkowskich, mu-
zeum zegarów. Mieści się w dwóch 
kamieniczkach z XVIII w. stojących 
przy rynku. W 1962r. rodzina Przy-
pkowskich przekazała państwu kolek-
cję zegarów słonecznych od XV do XX 
w., przyrządów astronomicznych oraz 
bibliotekę starodruków ok. 500 to-
mów. Do najcenniejszych starodruków 
należą: dzieło Kopernika z 1566r. oraz 
egzemplarze z autografami Heweliu-
sza, Kartezjusza i Huyghensa. Zbiory 
muzeum zaliczane są do jednych z naj-
większych i najcenniejszych na świecie 
po Oxfordzie i Chicago. Ich twórcą był 
Feliks Przypkowski (1872-1951), le-
karz, miłośnik astronomii i gnomiki. W 

dawnej kuchni i spiżarni zgromadzono 
kilkaset obiektów związanych z ga-
stronomią. Są przyrządy do smażenia, 
pieczenia, gotowania, bo F. Przypkow-
ski chciał odnowić gastronomię w 
Jędrzejowie. Bardzo ciekawa jest pra-
babcia lodówki, czyli drewniana szaf-
ka na bloki lodu (dobrze zachowana). 
Po muzeum oprowadza przewodnik. 
Ale zegary słoneczne są nie tylko w 
tym miejscu. Zobaczymy je na rynku, 
w parku, kościele czy klasztorze. Na 
tyłach muzeum, bezpłatnie i już bez 
przewodnika, oglądamy ukwiecony 
Ogród Czasu z kaskadą wodną z ryb-
kami, altaną i zegarami słonecznymi.

 I jeszcze inna atrakcja miasta – 
Świętokrzyska Kolejka Wąskotorowa 
Ciuchcia Ponidzie. Kursuje na 18 kilo-
metrowej trasie Jędrzejów – Jasionna 
– Jędrzejów w niedziele w sezonie let-
nim. Miłego zwiedzania! 

ko

Napisali do nas
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KAPTURKA

skrzydlate 
opowiastki

Każdy z nas gdy wreszcie minie lu-
ty-wyczekuje wiosny. Łowimy pierw-
sze jej oznaki-może wreszcie skoń-
czy się szaruga, zimne wietrzysko, 
co drugi dzień deszcz (bo przecież o 
śniegu prawie zapomnieliśmy) Może 
wreszcie przyjdą ciepłe wiosenne 
dni pełne słońca, roziskrzonego po-
wietrza, przylecą nasi skrzydlaci, cu-
downi przyjaciele. Wypatrujemy ich 
na niebie, nadsłuchujemy odgłosów 
zza okna, no bo jeszcze ziąb mimo, 
że kalendarz wspomina coś o mar-
cu... jeszcze ciemno- i z rana i po po-
łudniu, brrr! Ptasie głosiki mizerne, 
nieśmiałe, bardzo oszczędne. Raczej 
jest to popiskiwanie, krótkie nawo-
ływanie lub sygnały ostrzegawcze-te 
jeszcze krótsze, bo taka jest niepisana 
umowa; krótkie hasło, szybka uciecz-
ka, bo ważą się losy ptaka, bo może 
to znaczyć życie lub śmierć. Nawet 
sierpówki milczą, nie wspominając o 
kosach. A jest ich wokół naprawdę 
dużo, kręcą się w pobliżu karmnika, 
przylatują na wyżerkę na owoce ogni-
ków, które pod koniec zimy nadają się 
do jedzenia. Napychają się ile mogą 
ale cichutko, jeszcze nie chce im się 
rozrabiać, hałasować i awanturować 
o rewir-co dzieje się każdej wiosny. 
No więc jest ubożuchno, świat za-
wieszony w oczekiwaniu na tę upra-
gnioną wiosnę, która się ociąga nie-
możebnie. 21.01.- świętej Agnieszki 

a „Agnieszka wypuszcza skowronka 
z mieszka...” Wiedzą to podobno od 
zawsze murarze, bo od tej daty mogą 
zaczynać sezon. Po każdym spacerze 
z psem Melą rasy: „najfajniejszy kun-
del” ja cierpliwie przepytuję męża-sły-
szałeś skowronka?, nie niestety. A luty 
już się skończył i nic?, ano nic. W tym 
roku martwiliśmy się o boćki bo szpie-
gi donosiły, że monitorowane osobni-
ki (czyli te z nadajnikami GPS) wcale 
jeszcze nie wyleciały z Afryki, a po-
winny już być nad Europą Południo-
wą. Babcia mówiła, że na świętego 
Józefa (19 marca) boćki zawsze zdążą 
przylecieć, tak jak fiołki na Wielkanoc 
zdążą zakwitnąć co się zawsze spraw-
dza. No i zdążyły! W samego Józefa 
Sylwia doniosła, że świniarski zamor-
ski przyjaciel już objął w posiadanie 
swoje gniazdo i oczekuje partnerki. 
No to będzie wiosna. No i pomalut-
ku zaczęło się robić coraz głośniej. 
Sierpówki gruchają-umawiają się na 
randki. Kos usiadł na najwyższej żer-
dzi u sąsiada, chociaż skulony z na-
stroszonymi z zimna piórkami-ćwiczy 
gamy. Już są to coraz dłuższe dźwięki, 
coraz bardziej melodyjne, już słyszę 
rozmowy ludzi, że „ptaszki śpiewają”, 
to jest nadzieja. My ptasiarze, też wy-
ławiamy każdy nowy dźwięk, każdy 
zaśpiew czy okrzyk. Mając mniejsze 
doświadczenie niż obecnie, co roku 
przez kilka lat próbowałam rozgryźć 

pewien ptasi głos. Doskonale go zna-
łam, potrafiłam rozróżnić od innych. 
Był na tyle charakterystyczny, że bez 
problemu wyławiałam go spośród in-
nych. Był donośny i łatwo można go 
było wyłowić z innych ptasich śpie-
wów.  Ale nie wiedziałam do kogo na-
leży. Ileż się nabiegałam od okna do 
okna. Raz go słyszałam w kuchni, raz 
w sypialni, raz w łazience. Gdy uchy-
lałam okno byłam w stanie powie-
dzieć gdzie siedzi autor śpiewki-czy 
wysoko czy niżej, czy na sośnie czy 
na brzozie ale nie mogłam go zloka-
lizować, żeby wreszcie się przyjrzeć, 
kto zacz. A głosik (bo wiedziałam, że 
należy do malutkiego ptaszka) był za-
iste ciekawy. Właściwie inaczej bym 
go nie nazwała jak świergolenie. Był 
to ciąg dźwięków bardzo wyraźnych, 
dość wysokich a wyróżniała go me-
lodyka i tonacja. Nie mogłam oprzeć 
się wrażeniu, że ten ptaszek ma do 
kogoś pretensje. Zaczęłam nie zna-
jąc autora przekładać to na ludzką 
mowę i wyszło mi, że jakiś tajemniczy 
Pan, ewidentnie musztruje partnerkę 
(no bo kogo?)  Coś w stylu: „Ty sobie 
poszłaś nie wiadomo gdzie, pewnie 
świetnie się bawisz z koleżankami a 
mnie zostawiłaś bez obiadu...” No su-
per. Wiem co się tu kroi ale nadal nie 
wiem kto się kłóci. Aż któregoś razu 
nasłuchując tych ptasich pretensji za-
uważyłam śmignięcie z sosny w stro-
nę poidełka. Aż wstrzymałam oddech. 
Cap za lornetkę, wyostrzam obraz i co 
widzę? Jakiegoś elegancika w czarnej 
beretce na głowie. A tu cię mam! 
Kapturka! Ze zdjęć doskonale znany 
mi ptak, którego wreszcie widzę na 
żywo w dodatku w poidełku, w nie-
dalekiej odległości. Jest ubarwiony 
dość jednolicie. Szarobeżowy, paste-
lowy na grzbiecie, brzuszek znacznie 
jaśniejszy, oczko czarne bardzo by-
stre, spoglądające spod tej beretki 
oczywiście. Nóżki ciemnie, mniejszy 
i smuklejszy, wydaje się wyższy od 
wróbla. Samiczka jest podobnie ubar-
wiona, na grzbiecie bardziej beżowo-
-brązowa a żeby było pod kolor, cza-
peczkę ma kasztanową! Dziewczyna, 
wiadomo. Specjalnie piszę, że ona 
ma czapeczkę bo nie mogę darować 
temu gościowi w beretce, że tak się 
ciągle piekli. A on w ten sposób zaj-
muje rewir i ogłasza, że to jego. Może 
słusznie tak marudzi bo kapturki bu-
dują  (robi to samiec) kilka, nawet 3-4 
gniazda godowe, które doprowadza 
do jednej trzeciej budowy. Następnie 
wszystkie pokazuje partnerce a ona 
decyduje, które należy wykończyć. 

Napisali do nas
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Kończy budowę ona, trwa to mniej 
więcej tyle ile on poświęcił na swoją 
pracę. Gniazdo jest starannie ukryte. 
Niewidoczne z góry jak i z dołu. Prze-
ważnie umiejscowione jest w połowie 
wysokości krzewu lub drzewa ale nie 
wyżej jak 1,5 m. nad   ziemią. Może 
też być wśród roślinności zielnej. Pod 
tym względem kapturki są bardzo 
plastyczne. Lubią też aby gniazdo 
było dobrze ogrzewane przez słońce, 
taką lokalizację preferują-od słonecz-
nej strony. Jajeczka pojawiają się na 
początku maja (jest ich 4-6), obydwo-
je rodzice wysiadują. Zazwyczaj jest to 
jeden lęg, czasami dwa. Wysiadywa-
nie trwa 10-16 dni, tyle samo młode 

są karmione w gnieździe. Jako posi-
łek służą im owady i drobne bezkrę-
gowce. Chętnie zbierają jagody i inne 
owoce. Przylatują do nas z zachodniej 
Europy a nawet z Afryki. Lubią lasy 
o bogatym podszyciu, różne skupi-
ska krzewów a także parki, ogrody. 
A ja nadal nie mogłam zapamiętać, 
który ptak tak świergoli. Przyszła ko-
lejna wiosna po tamtej odkrywczej 
dla mnie z zakresu „głos kapturki” i 
znowu nie potrafiłam przypisać gło-
su do ptaka. Wreszcie wymyśliłam! 
Pretensje=kłótnia=awanturka. Aha! 
Awanturka, bo ptaszek przecież ma-
lutki. Czyli: kapturka-awanturka. I na 
tym stanęło. Miesiąc temu usłysza-

łam pierwszą awanturkę 2023. Buzia 
sama mi się uśmiechnęła. Bo już wie-
działam kto, wiedziałam dlaczego sły-
szę go zewsząd (no bo on te 4 gniaz-
da musi uwić, każde gdzie indziej). 
Widziałam też jak wygląda jego Pani 
na żywo bo przywiódł ją do naszego 
poidełka. Widziałam tę jej czapecz-
kę w kolorze świeżego kasztana. Ten 
gość w czarnej beretce taki zarobio-
ny to musi sobie ponarzekać. Kolejna 
wiosna dowodzi, że świat nie do koń-
ca zwariował, że prawa przyrody są 
nieprzemijające, że wszystko toczy się 
jak zwykle. I w życiu i w przyrodzie.

M. i Z. Przybysz

Glistnik Jaskółcze Ziele

Z pól, lasów i łąk

ZIELNIK
Glistnik  ma jasnozielone listki 

i żółte, małe kwiatki. Kwitnie od 
przylotu do odlotu jaskółek. Stąd 
nazwa jaskółcze ziele. Ma niezwy-
kle silną naturę, nawet zimą może 
mieć zielone listki. Spotkasz go w 
naszej okolicy wszędzie: przy dro-
dze, na obrzeżach lasu, ale naj-
więcej widać go w zaroślach przy 
opuszczonych domostwach. To 
pospolite chwaścisko, żeby tylko 
wilgoć była, wypuści korzonki na-
wet na pniu obciętej wierzby. Ktoś 
mógłby pomyśleć, że to po prostu 
roślina ozdobna. A to roślina rude-
ralna a zarazem lecznicza. 

Już starożytni Grecy przypisywali 
jej działanie obniżające ciepłotę cia-
ła. W kolejnych wiekach glistnikowi 
przypisywano działanie przeciwbó-
lowe. Ziele miało też obniżać ciśnie-
nie, usuwać kurzajki i normalizować 
pracę serca. Znane były również tra-
dycyjne receptury na krople do oczu 
w właściwościach regenerujących i 
odżywiających rogówkę. Glistnik wy-
dziela sok o lekko pomarańczowej 
barwie, który wykorzystuje się do 
usuwania kurzajek. Należy zerwać li-
stek i smarować czubek zgrubienia 
systematycznie przez kilkanaście dni 
przy okazji spacerów.  Co prawda wy-
gląda to niezbyt ładnie, bo zostawia 
takie brązowe plamy na skórze, ale za 
to skuteczne. Poza tym sprawdzi się 
w leczeniu brodawek, łuszczycy, łu-
pieżu oraz trądziku i łojotoku. Działa 
nawilżająco na skórę oraz zapobiega 
łamaniu się włosów i paznokci. Rany, 
skaleczenia, ropnie i obrzęki, leczono 
maścią: „3 łyżki ziela wymieszać z 3 
łyżkami smalcu niesolonego”.  

Leczy ciało ale też i ducha. Ma 
właściwości rozgrzewające - pomaga 
przy wielu schorzeniach wynikających 

z wychłodzenia organizmu. Pomaga 
wyniszczonym organizmom, zmę-
czonym fizycznie i psychicznie, słabo-
witym, lękliwym. Warto połączyć go 
z rozmarynem i nawłocią. Zaleca się 
popijanie w formie herbatki. 

Ekstrakty, napary czy nalewki za-
żywa się doustnie w stanach skur-
czowych przewodu pokarmowego, 
nieżycie żołądka i jelit, niestrawno-
ści, wzdęciach. Tradycyjne wskazania 

obejmują również zastoje żółci czy 
bóle brzucha.

Przeciwwskazaniami do stosowa-
nia glistnika są: ciąża, karmienie pier-
sią, jaskra i zaćma. Uważać powinny 
także osoby stosujące leki, ponieważ 
ziele to może wchodzić w interakcje 
i zaburzać ich działanie. Zbyt duże 
przyjmowanie glistnika może być dla 
nas trucizną.

lk

Napisali do nas
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95-lecie OSP Kików


